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LA RELIGIONE DEGLI ARII- L'TNDUISMO:

La religione degli Arii si diffuse in tutta la zona dell'India e fu chiamato

INDUISMO. Questa religione e praticata ancora oggi in queste zone dell'Asia.

Gli dei principali erano Brahma, il dio creatore, Shiva, il dio distruttore e

Visnu, il dio che conserva.
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I Veda erano (e sono) i quattro
libri sacri, nei quali erano scritti

i miti e le preghiere.
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Gli induisti credevano e credono ancora
oggi nel KARMA.
Essi pensano che le azioni che uno fa

nella vita attuale influenzino la vita che

viene dopo, perche esiste la
REINCARNAZIONE.

Ogni essere vivente puo tornare a vivere

e diventare un vegetale, un animale o un
uomo, a seconda di come si € comportato
prima.

Gli Induisti praticano la meditazione e lo yoga.
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